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بازار ک３ ي３  په  اړه لري.  په وزارت پورې  ي کتابونه د پوهن３ 
ي３  به  سره  غ７وونکو  سر  له  دى.  منعه  کلکه  په  پلورل  او  دل 

ي چلن وشي.



جغرافيـــه
اووم ！ولگى

ف
ال

ت
د پوهن３ وزار

د تعليمي نصاب د پراختيا، د ＊وونکو د 
س د مرکز معينيت

روزن３ او د ساين
د تعليمي نصاب د پراختيا او درسي 

ف لوى رياست
کتابونو د تالي



مسلکي اديتور:
ض

- پوهاند غلام جيلاني عار
- پوهنمل دکتوراندوس رحمت  ＄واکمن

د ژب３ اديتور:
- سر محقق نعمت االله اندړ

ليكوالان:

ف نجيب االله امين افغان
- الحاج سرمؤل

ض
- پوهاند غلام جيلاني عار

- عبدالصمد رامکي غزنوي

ب

ديني، سياسي او فرهن／ي کمي＂ه: 
- مولوي عبدالصبور عربي

ف نيازي
- دکتور محمد يوس

- حبيب االله راحل د پوهن３ وزارت سلاکار د تعليمي نصاب د پراختيا په رياست ک３. 

د ＇ارن３ کم５＂ه:
_ دکتور اسداالله محقق د تعليمي نصاب د پراختيا، د ＊وونکو د روزن３ او د ساينس مرکز معين.

_ دکتور ش５رعلي ظريفي د تعليمي نصاب د پراختيا د پروژې مسؤول.
ف لوى 

ف مرستيال عبدالظاهر گلستاني د تعليمي نصاب د پراختيا او درسي کتابونو د تالي
_ د سرمؤل

س. 
رئي

طرح او ډيزاين: حميداالله غفاري



ج



د

ملي سرود
دا عزت د هـــر افـــغان دى

 
 

دا وطن افغانستـــان دى

هر بچی ي３ قهرمـــــان دى
 

 
کور د سول３ کور د تورې

د بـــــــلو＇ــــو د ازبکـــــو
 

 
دا وطن د ！ولو کـور دى

د تــــــرکمنــــو د تاجکــــو
 

 
د پ＋تــــون  او هزاره وو

پـــاميــريان، نورستانيــــان
 

 
ورسره عرب، －وجــر دي

هـــم ايمـــاق، هم پشـه ４ان
 

 
ش دي

براهوي دي، قزلبا

لـــکــه لمــر پر شنه آسمـان
 

 
دا هيـــواد به تل ＄لي８ي

لـــکـــه زړه وي جــاويدان
 

 
په سينــه ک３ د آسيـــا به

الله اکبر
الله اکبر وايو ا

وايو ا
 

 
نوم د حق مو دى رهبـــر



هـ

الله الرحمن الرحيم
بسم ا

د پوهن３ د وزير پ５غام
گرانو  ＊وونکو او زده کوونکو،

گ بنس＀ جوړوي. تعليمي نصاب د ＊وون３ او روزن３ 
＊وونه او روزنه د هر ه５واد د پراختيا او پرمخت

گ او ！ولن３ د اړتياوو له مخ３ رامن％ته ک８５ي. ＇رگنده ده چ３ 
مهم توکى دى چ３ د معا請ر علمي پرمخت

گ او ！ولنيزې اړتياوې تل د بدلون په حال ک３ وي. له دې امله لازمه ده چ３ تعليمي نصاب 
علمي پرمخت

هم علمي او رغنده انکشاف ومومي. البته نه ＊ايي چ３ تعليمي نصاب د سياسي بدلونونو او د اشخا請و د 
نظريو او هيلو تابع  شي. 

دا کتاب چ３ نن ستاسو په لاس ک３ دى، پر همدې ارز＊تونو چمتو او ترتيب شوى دى. علمي گ＂ورې 
موضوعگان３ پک３ زيات３ شوې دي. د زده ک７ې په بهير ک３ د زده کوونکو فعال ساتل د تدريسي پلان برخه 

گر＄５دل３ ده. 
هيله من يم دا کتاب له لار＊وونو او تعليمي پلان سره سم د فعال３ زده ک７ې د ميتودونو د  کارولو له لارې 
س شي او د زده کوونکو ميندې او پلرونه هم د خپلو لو１و او زامنو په باکيفيته ＊وونه او روزنه ک３ پرله 

تدري
پس３ گ６ه مرسته وک７ي چ３ د پوهن３ د نظام هيل３ ترسره شي او زده کوونکو او ه５واد ته ＊３ برياوې ور په 

برخه ک７ي.
پر دې ！کي پوره باور لرم چ３ زموږ گران ＊وونکي د تعليمي نصاب په رغنده پلي کولو ک３ خپل 

مسؤوليت په ري＋توني توگه سرته رسوي. 
د پوهن３ وزارت تل زيار کاږي چ３ د پوهن３ تعليمي نصاب د اسلام د سپ５）لي دين له بنس＂ونو، دوطن 
س په ساتلو او علمي معيارونو سره سم د ！ولن３ د ＇رگندو اړتياوو له مخ３ پراختيا ومومي. 

دوست９ د پاک ح
په دې ډگر ک３ د ه５واد له ！ولو علمي شخصيتونو، د ＊وون３ او روزن３ له پوهانو او د زده کوونکو له ميندو 
او پلرونو ＇خه هيله لرم چ３ د خپلو نظريو او رغنده  وړانديزونو له لارې زموږ له مؤلفانو سره د درسي کتابونو 

ف ک３ مرسته وک７ي. 
په لا ＊ه تالي

له ！ولو هغو پوهانو ＇خه چ３ د دې کتاب په چمتو کولو او ترتيب ک３ ي３ مرسته ک７ې، له ملي او ن７يوالو 
درنو مؤسسو او نورو دوستو ه５وادونو ＇خه چ３ د نوي تعليمي نصاب په چمتو کولو او تدوين او د درسي 

ش ک３ ي３ مرسته ک７ې ده، مننه او درناوى کوم.
کتابونو په چاپ او و４

ومن االله التوفيق
فاروق وردگ

د افغانستان د اسلامي جمهوريت د پوهن３ وزير



ک
ل７ لي

          مخ
      

 
 

 
 

 
 

سر ليک 
－２ه 

د جغرافي３ بنس＀ (مبادي).................................................................(١)
١ ـ

د ＇پرکي موخ３(هدفونه)..................................................................(٢)
٢ ـ

لوم７ى لوست – جغرافيايي مفاهيم او ا請طلاحات...................................... (٣)
٣ ـ

دويم لوست – أيا ＄مکه کروي شکل لري؟.............................................(٥)
٤ ـ

دريم لوست – د استوا کر＊ه او اقليمي سيم３............................................ (٧)
٥ ـ

＇لورم لوست – شمالي او سويلي نيم３ کرې............................................ (١١)
٦ ـ

پن％م لوست – د ＄مک３ شمالي او سويلي قطب....................................... (١٣)
٧ ـ

ض البلد.............................................................. (١٥)
شپ８م لوست – عر

٨ ـ
اووم لوست – د طول البلد پوهيدل ＇ه اهميت لري؟...................................(١٧)

٩ ـ
اتم لوست – د ＄مک３ وضعي حرکت او د هغه پايل３.................................. (١٩)

١٠ ـ
نهم لوست – د ＄مک３ انتقالي حرکت................................................. (٢١)

١١ ـ
د لوم７ي ＇پرکي خلا請ه................................................................ (٢٣)

١٢ ـ
دويم ＇پرکى - د افغانستان جغرافيه..................................................... (٢٥)

  -١٣
د ＇پرکي موخ３(هدفونه)............................................................... (٢٦)

 -١٤
لسم لوست – د افغانستان موقعيت او ＇لور خواوې.................................... (٢٧)

١٥ ـ
يوولسم لوست – طبيعي جغرافيه....................................................... (٢٩)

١٦ ـ
دوولسم لوست – د افغانستان د اقليم په اړه ＇ه پوهي８ئ؟...............................(٣١)

١٧ ـ
ديارلسم لوست – غرونه................................................................ (٣٥)

١٨ ـ
＇وارلسم لوست – د افغانستان سيندونه، د کرن３ او انرژۍ د توليد وسيله............. (٣٩)

 -١٩
پن％لسم لوست – د افغانستان د نورو حوزو سيندونه....................... ............ (٤٣)

 -٢٠
شپاړسم لوست – د افغانستان د جهيلونو په اړه ＇ه پوهي８ئ؟................. ..........(٤٥)

 -٢١
اوه لسم لوست – بشري جغرافيه........................................................ (٤٩)

 -٢٢
اته لسم لوست – د افغانستان اقتصادي جغرافيه.................................... .... (٥١)

 -٢٣
نولسم لوست – طبيعي او 請نعتي نباتات.................................. ............ (٥٥)

 -٢٤
شلم لوست – د افغانستان مالدارۍ، ＇７＄ايونو او ＄ن／لونو په هکله ＇ه پوهي８ئ؟.... (٥٩)

 -٢٥
يوويشتم لوست – کاني منابع....................................................... ........... 

٢٦ ـ

و



(٦٣)
دوه ويشتم لوست – کاني سون مواد............................................. ......... ....(٦٧)

٢٧ ـ
در ويشتم لوست – په افغانستان ک請 ３نايع او سودا－ري.............................. ........ (٦٩)

٢٨ ـ
＇لرويشتم لوست – موا請لا تي جغرافيه.......................................................(٧٣)

٢٩ ـ
د ＇پرکي خلا請ه.............................................................................. (٧٧)

٣٠ ـ
دريم ＇پرکى-د أسيا لويه وچه .................................................... ............ (٧٩)

   -٣١
د ＇پرکي موخ３ ................................................................... ............ (٨٠)

  -٣٢
 ٣٣-  پن％ه ويشتم لوست – د أسيا د لوي３ وچ３ موقعيت او ＇لورخواوې............................(٨١)
شپ８ويشتم لوست – طبيعي جغرافيه................................................... ....... (٨٣)

 -٣٤
اوه ويشتم لوست – د أسيا  د لوي３ وچ３ د سيندونو په اړه ＇ه پوهي８ئ؟.................... ...(٨٥)

 -٣٥
اته ويشتم لوست – د أسيا د لوي３ وچ３ جهيلونه، سمندر－ي او خليجونه .................... (٨٧)

 -٣٦
نهه ويشتم لوست – د أسيا د لوي３ وچ３ اقليم.................................................. (٩١)

 -٣٧
ديرشم لوست – بشري جغرافيه............................................................ ... (٩٥)

 -٣٨
يو ديرشم لوست – اقتصادي جغرافيه..................................................... .... (٩٩)

 -٣٩
دوه ديرشم لوست – کانونه او 請نايع.................................................. ....... (١٠٣)

 -٤٠
درې ديرشم لوست – د أسيا موا請لاتي جغرافيه.................................... ........ (١٠٧)

 -٤١
＇لور ديرشم لوست – د أسيا سياسي جغرافيه................................................ (١٠٩)

 -٤٢
د أسيا د لوي３ وچ３ د هيوادونو لست................................................ ......... (١١١)

 -٤٣
د ＇پرکي خلا請ه.................................................................. .......... (١١٣)

 -٤٤
جغرافيايي ا請طلاحات.......................................................... .............(١١۵)

 -٤٥

ز
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